wtz dpcale dtabilizace
patee

SKUPINOVE CVICENI PRO
ZDRAVA ZADA VHODNE PRO
VSECHNY VEKOVE KATEGORIE
PRI VADNEM DRZENI TELA,
SKOLIOZE, PROBLEMECH SE
ZADY V NEAKUTNI FAZI, JE
TAKE VHODNOU KOMPENZACI
DLOUHEHO SEZENIi VE SKOLE
Cl VZAMESTNANI A DOPLNKEM
KE VSEM SPORTUM

KURZ DETI - ZACATECNICI
e malé skupinky 5 - 6 déti
e cvicime kazdy Ctvrtek od 16:30
(s vyjimkou jarnich prazdnin 15.3.)
e zaCiname 22.2.2024
e vhodné pro détiod 6 do ccai2
let v doprovodu rodicu (rodice
se nauci korekce cvik()
e 10 lekci
e cena: 2500 K¢

KURZ DOSPELI A DETI STARSI 12TI LET

e individualni pristup- skupinky
po 6
e cvicime kazdy Ctvrtek od 18:00
(s vyjimkou jarnich prazdnin15.3.)
e zacCiname 22.2. 2024
e 10 lekci
e cena: 2500 K¢

Kde? ZS Studanka, Pardubice
gymnasticky.sal

Jak se prihlasit?

E-mail: parizkovapetra@seznam.cz

Tel.: 605 204 793

Tési se naVas
fyzioterapeutka Petra Parizkova



