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UCINNE RESENI PRO SKOLIOZY A VADNE
DRZENI TELA METODOU SPIRALNI STABILIZACE

2035, 25 STUDANKA PARDUBICE
* GYMNASTICKY SAL

SOBOTA 27.0,

« rychlé, Géinnd a bezpeéni metoda
pro vyrovnéni pitefe do osy
« vyrovnéni svalovych disbalance a

kompenzaci dlouhého sezent

« malé skupinky s individuglnim

pistupem
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